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Ana es una gran repostera.

Tiene una receta para compartir pero dejó caer las 
fichas con los pasos a seguir. Ordena los pasos para 
preparar esta receta. Arma la receta en tu cuaderno 
e ilústrala.

Precalienta el horno con ayuda de un adulto.

Mezcla la margarina con el azúcar hasta que se 
forme una mezcla cremosa. 

Agrega a la mezcla los huevos, uno a uno. 
Mezcla bien.

En un recipiente separado mezcla los 
ingredientes secos, harina, polvo de hornear, 
canela al gusto y sal.

Añade por pocos los ingredientes secos a la 
mezcla. Agrega la leche y la vainilla. 

Por último incorpora el puré de banano a la 
mezcla. Engrasa un molde y esparce harina 
alrededor.

Hagamos un pastel
El instructivo

Taxonomía / Inteligencias múltiples
aplicar / cinestesia - lingüístico  

Materiales

2 tazas de banano hecho puré

1 taza de azúcar

1 barrita de margarina de 125 g

3 huevos

1 cucharadita de polvo de hornear

2 tazas de harina 

canela en polvo

½ cucharadita de sal

¼ taza de leche o agua

1 cucharadita de vainilla

banano

Pastel

de

Coloca la mezcla y hornea por 30 minutos.

El pastel estará horneado cuando insertes un 
palillo y este salga limpio.


