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Sonidos en papel
Sentido del oído

1.	 Esta actividad permite al estudiante apreciar una experiencia sensorial auditiva. 
Necesita el apoyo docente para su realización, se recomienda utilizar hojas de 
papel reciclables.

	 Instrucciones:

a.	 Coloque a los estudiantes en posición de reposo. Pida que cierren los ojos y 
permanezcan en silencio.

b.	 Solicite a los estudiantes escuchar con atención para discriminar los sonidos  
y grabarlos en su mente. 

c.	 Haga todos los sonidos que se le ocurran con las hojas de papel: rásguelas, 
arrúguelas, córtelas con tijeras, sacúdalas, déjelas caer, sóplelas, entre otros.

d.	 Indique el momento en que puedan abrir los ojos.

e.	 Realice una puesta en común para intercambiar sus experiencias. Pregunte 
acerca de lo que escucharon y las estrategias que utilizaron para diferenciar  
los sonidos.

f.	 Repita los sonidos, pero esta vez, permita que observen lo que hace.

3.	 Solicite que respondan en su cuaderno:

a.	 ¿Qué sentido utilizan para discriminar sonidos?

b.	 Enumerar tres cuidados del sentido de oído.
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