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5º primaria

Nombre:

Sección: Fecha: Taxonomía / Inteligencias múltiples

Ciencias Naturales

Sistema excretor

1.	 Elabora una bitácora de los alimentos que has consumido durante el día. Sé cuidadoso y no olvides ninguno. 
Recuerda incluir los líquidos que tomes.

2.	 ¿Cuántas veces vas al servicio sanitario a evacuar desechos u orina? Completa el cuadro con la información 
que se solicita.

3.	 ¿Qué relación crees que tiene la cantidad de alimentos que consumes con la cantidad de veces que  

frecuentas el baño? 

4.	 ¿Qué aparatos y sistemas intervienen en el procesamiento de alimentos y la absorción de los mismos?  

	

5.	 ¿Qué aparatos y sistemas del organismo contribuyen con el proceso de eliminación de toxinas y desechos  

del organismo? 

6.	 ¿Qué sucede en tu organismo con todo lo que comes a diario? 

desayuno refacción almuerzo refacción cena

desechos sólidos (heces fecales) desechos líquidos (orina)
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